
 

www.hikingdays.com  info@hikingdays.com 

  

 

„VISION IST THE ART OF SEEING THE INVISIBLE.“ (Jonathan Swift) 

Trust and enjoy the process of waiting, the process of becoming what you are and what you see... 

EXPERTISE 

Visionärin. Die Brücke zwischen Gesundheit, Wissenschaft und Potentialentfaltung. 

 

Expert for Nutrition, Integrative Healthcare Concepts and modern patient-oriented Preventive Medicine. Suc-

cessfully managed and coordinated communication between Patients, Medical and Scientific Teams as well as 

Marketing. Competent expert with excellent presentation and team skills. Markenzeichen: Bonvivant. 

Ein Ausschnitt aus meiner PROJEKTERFAHRUNG 

 

Wissenschaftliche Mitarbeit am Institut für Krebsforschung. Langjährige Erfahrung und interdisziplinäre Zusam-

menarbeit im Healthcare Bereich: Medical Development (Präventivmedizin, Preventive genetic diagnostics), 

Medical Advisor (Pharma), Clinical Research Coordinator (Oncology | Hanusch Krankenhaus), Fachreferentin, 

Publikations und Vortragstätigkeiten 

Laufende Teilnahme und Weiterbildung auf Symposien und Kongressen im In- und Ausland 

In selbstständiger Praxis in Wien tätig mit Schwerpunkt Prävention, Ernährung und Lebensstil 

Interdisziplinäre Zusammenarbeit, zahlreiche Kongressbesuche und das internationale Umfeld eröffneten mir 

vielfältige Blickwinkel sowie ein fundiertes, tiefgreifendes medizinisches Fachwissen und ganzheitliches Ver-

ständnis, wie auch wertvolle Einblicke in die rasant wachsenden Herausforderungen am sich stark wandelnden 

Gesundheitsmarkt. 

AUS- UND WEITERBILDUNG 

 

• Life Sciences | Nutritional Sciences, Universität Wien (Mag.rer.nat.) 

• Wissenschaftliche Mitarbeit am Institut für Krebsforschung, Medizinische Universität Wien (Cellcycle 

Regulation Group | CCRG) sowie postgraduale Weiterbildung auf den Spezialgebieten: Tumorbiologie-

Onkologie und Public Health 

• Good Clinical Practice | GCP 

• Diplom für Westliche Arzneipflanzen und Traditionelle Chinesische Medizin 

• Certified Professional of Positive Psychology, DACH-PP 

• HL für Wirtschaft 

WAS MICH BEWEGT … 

Gefühl und Vorstellungskraft. Verbindung, zwischen Altem und Neuem, eine „neue Seidenstraße“ zwischen Ost 

und West. 

Musik. Menschen. Tanz. La conexión. Natur. Ein Lächeln. Begegnung. Wasser. Stille. Wenn Ziel und Handeln im 

Einklang sind. Positive Veränderungsprozesse & Gesundheit. 

 

KONTAKT 

tanja@hikingdays.com / +43(0)664/ 343 1458 

Tanja Schreiner 
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