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MENSCHEN BEIM AUFBLÜHEN UNTERSTÜTZEN UND BEGLEITEN - Flourish 

ENTWICKLUNG  

Studium Master of Science in Advanced Nursing Education am FH Campus Wien. Persönliche Kompetenzen 

in Bereichen Projektmanagement, E-Teaching und Diversity Management als Erfolgsstrategie im 

Gesundheitswesen, sowie die pädagogischen und didaktischen Fähigkeiten für die Wissensvermittlung der 

Gesundheits- und Krankenpflege.  

Lehrende im Gesundheits- und Krankenpflegebereich. Langjährige praktische Erfahrung als Diplomierte 

Gesundheits- und Krankenpflegerin im Akutbereich für die Stadt Wien. Praxisanleitung, Schulungen, 

Seminare und Trainings im Bereich Wissensvermittlung. Zuständig für unterschiedliche Projekte sowie die 

Einschulung von neuen Mitarbeiter:innen, Zusatzausbildungen zum Beispiel im Bereich Kinaesthetics.  

Systemische Coaching Ausbildung nach St. Galler-Modell und Studium Life Coaching, Positive Psychologie - 

Practitioner of Positive Psychology, zahlreiche Fort- und Weiterbildungen zur Positiven Psychologie und wba 

zertifizierte Erwachsenenbildnerin. Workshop-, Seminar- und Vortragserfahrungen.  

EXPERTISE 

Ich verstehe als zertifizierte Erwachsenenbildnerin Lehren und Lernen als wechselseitigen Prozess. 

Systemisches Coaching und Training, sowie Gruppendynamiken sind wichtige Bestandteile dieses 

Prozesses. Meine gesamte berufliche Einstellung definiert sich durch die Prinzipien der Positiven 

Psychologie: Respekt, Empathie und Offenheit. Teamentwicklung und Teams in kritischen Situationen zu 

begleiten gehören zu meinen Stärken.  

Krisengeschichte COVID-19: 2020 war mein Jahr des Wandels/ der Entwicklung/ der Selbstverwirklichung. 

In der ersten Phase des Lockdowns war ich im Einsatz in der akuten COVID-Erstversorgung. In dieser Zeit 

wurde mir die Wichtigkeit der Positiven Psychologie noch bewusster. Beruflicher Wechsel in die 

Erwachsenenbildung und Kompetenzvertiefung im Distance Learning folgte.  

Mein Ziel ist es eine Verbindung zwischen praktischem Erleben und theoretischem Wissen zu schaffen. 

Diese Symbiose zu vermitteln ist eine Herausforderung, der ich mich höchst motiviert und mit Freude 

widme. Diese Erfolgsstrategie wende ich nun auch bei Hikingdays an. 

AUSBILDUNGEN 

Master-Lehrgang Advanced Nursing Education, FH Campus Wien    MSc 

Practitioner of Positive Psychology, EUPPA Certified 

E-Teaching Zertifikat, wba zertifizierte Erwachsenenbildnerin  

Diversity Management als Erfolgsstrategie im Gesundheitswesen,  

Systemisches Coaching nach St. Galler-Modell, Life Coaching, Kinaesthetics  

Weiterbildung Praxisanleitung, disloziert im Wilhelminenspital     PAL 

Gesundheits- und Krankenpflegeschule, Rudolfstiftung     DGKP 

Handelsschule Bludenz 

LISA RAISER 
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WAS MICH BEWEGT  Menschen, Tiere, Natur, Kunst, Musik  
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